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Pourquoi ces changements ? oo
Quelles incidences ?

Pour commencer il est important de savoir que I'Institut national publique « France Compétence » régit toutes les
formations a finalités professionnelles.
Son réle est d’assurer et d’améliorer le systeme des formations (équivalences, suivis de la qualité des formations,

etc...).
Voila pourquoi nous faisons, régulierement, face a des « mises a jour » concernant nos formations.

Le Moniteur Sportif de Natation (MSN), étant a finalité professionnelle, est donc impacté par ces changements.

Le contenu du MSN a du étre modifié. Le « nouveau » MSN a été accepté pour 5 ans (2024 a 2029).
Les Brevets fédéraux, parties intégrantes du MSN, ont définitivement « disparus » de la FFN.

Afin de palier a cela, 'ERFAN des Pays de la Loire propose des « parcours » qui permettront de réaliser le MSN en
plusieurs années (2/3 ans). Ce qui ressemblerai aux précédents brevets fédéraux.

Dans cette présentation, vous trouverez :

- Les nouveaux contenus du Moniteur Sportif de Natation

- Les parcours du Moniteur Sportif de Natation proposés par I'ERFAN Pays de la Loire
- Les possibilités d’acces au MSN et équivalences
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Le « nouveau » MSN 2024-2029
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Moniteur Sportif de Natation - Les f(?\‘“o
parcours de PERFAN PDL
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Moniteur Sportif de Natation

- Parcours éducateur « Ecole
de natation »

Moniteur Sportif de Natation
- Parcours Gestionnaire de
club

Moniteur Sportif de Natation
- Parcours Développement de
club

Moniteur Sportif de Natation
- Parcours entraineur de
niveau régional : MSN

E.R.F.A.N.

¢ Bloc 1 : Conduire en sécurité des apprentissages sportifs au sein d’'une
structure fédérale

® Bloc 2 : Conduire un projet d’activité ou de manifestation au sein
d’une structure fédérale
¢ Bloc 4 : Accompagner des dirigeants au sein d’une structure fédérale

¢ Bloc 3 : Valoriser les activités et le projet d’activité au sein d’une
structure fédérale
¢ Bloc 4 : Accompagner des dirigeants au sein d’une structure fédérale

* Bloc 5 : Entrainer en sécurité dans le cadre d’une pratique compétitive
au sein d’une structure fédérale

e Accessible qu’une fois tous les autres blocs réalisés
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Moniteur Sportif de Natation - Les rf:\
parcours de PERFAN PDL (FPNATATION

Le Moniteur Sportif est composé de 5 blocs que nous avons réparti en parcours.

Les parcours, proposés par I'ERFAN des Pays de la Loire, font parties intégrantes du Moniteur Sportif de Natation.
lIs vous permettent de passer votre dipldme du Moniteur Sportif de Natation en plusieurs années.

Attention, les parcours sont a effectués sur deux saisons sportives consécutives pour finaliser I'obtention de I'ensemble
des blocs du Moniteur Sportif de Natation.
Au-dela, un nouveau positionnement sera effectué.

Tous les jeunes ayant 16 ans au 31 décembre de I'année de formation peuvent entrer en formation au Moniteur Sportif
de Natation. Le passage de la certification est possible avant I’dge minimum requis pour la délivrance du dipléme (18
ans pour le Moniteur Sportif de Natation) mais la délivrance du diplome ne peut se faire qu’au jour anniversaire des 18
ans.
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Prérequis du Moniteur Sportif de Natation pour tous fr:\
Ies Pa Frcours (MSN) (Formation fédérale) \

ERFAN.
Les exigences préalables a I’entrée en formation ont pour but de vérifier les capacités du candidat a suivre le cursus de formation
>  Etre agé de 16 ans minimum.
> Etre licencié a la Fédération Francaise de Natation
> Etre titulaire du PSE1 ou son équivalent, assorti de la mise a jour de la formation continue.
>  Satisfaire au test de sécurité (diapositive suivante), sur une distance de 50 metres ou étre titulaire du BNSSA a jour de sa
vérification de maintien des acquis.
>  Avoir réalisé une performance lors d’'une compétition officielle dans la discipline choisie pour la formation : une extraction de
la base fédérale est a fournir.
Oou
étre titulaire d’un Brevet Fédéral de la Fédération Francaise de Natation a jour de la formation continue
ou
fournir un justificatif permettant d’attester d’une année de licence issue d’une pratique compétitive oude loisirs, quelle que
soit la discipline au sein de la Fédération Francaise de Natation.

Tous les jeunes ayant 16 ans au 31 décembre de I'année de formation peuvent entrer en formation au MoniteurSportif de Natation.
Le passage de la certification est possible avant I’age minimum requis pour la délivrance du diplome (18 ans pour le Moniteur Sportif de Natation) mais la
délivrance du dipldme ne peut se faire qu’au jour anniversairedes 18 ans.
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Prérequis du Moniteur Sportif de Natation pour tous fr:\
IeS Pa FrCours (MSN) (Formation fédérale) \

E.R.F.A.N.
Le test de sécurité :

Le test de sécurité, réalisé sur une distance de 50 metres (le port des lunettes de natation et du
pince-nez n’est pas autorisé : |'utilisation de I’échelle est interdite) consiste en :

départ libre du bord du bassin
un parcours en nage libre
une plongée dite "en canard" et recherche d’'un mannequin réglementaire immergé a 25
metres du point de départ a une profondeur minimale de 1,80 metre
une remontée du mannequin jusqu’a la surface
un remorqguage d’une personne, de sa tranche d'age au moins, face hors de |'eau en
permanence, sur une distance de 25 metres
> lasortie de I'eau de la victime
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Moniteur Sportif de Natation - Parcours Educateurs f(:\

« école de natation » (rormation féderate)

Présentation
BLOC 1 : CONDUIRE EN SECURITE DES APPRENTISSAGES SPORTIFS AU SEIN D’UNE
STRUCTURE FEDERALE (65h en OF, 90h en alternance)

> Conception d’un cycle de séances pour un groupe ayant pour objectif
I’acquisition desapprentissages sportifs en sécurité

> Organisation de séances pour un groupe ayant pour objectif I"acquisition
des apprentissages sportifs en sécurité

> Conduite en sécurité, d’une séance pour un groupe ayant pour objectif
I’acquisition desapprentissages sportifs

> Evaluation de séances pour un groupe ayant pour objectif I'acquisition des
apprentissages sportifs en sécurité

OF = Organisme de formation, Alternance = en club
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Moniteur Sportif de Natation - Parcours

Gestionnaire de club (rormation fédérate)
Présentation

BLOC 2 : CONDUIRE UN PROJET D’ACTIVITE OU DE MANIFESTATION AU SEIN D’UNE STRUCTUTRE
FEDERALE (55h en OF, 40h en alternance)
> Réalisation d’un diagnostic de la structure et de son environnement et élaboration d’un
projetd’activité ou de manifestation au sein d’une structure fédérale
>  Mise en ceuvre et suivi d’un projet d’activité ou de manifestation au sein d’une structure fédérale
Evaluation d’un projet d’activité ou de manifestation et communication interne de son bilan

» Accompagnement des dirigeants dans I'accueil de bénévoles et la gestion de la structure fédérale
>  Sensibilisation des dirigeants aux certifications fédérales et aux politiques ministérielles de
citoyenneté

Soit un total de 85h en OF et 60h en alternance

OF = Organisme de formation, Alternance = en club
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Moniteur Sportif de Natation - Parcours

Développement de club (rormation fédérate)

Présentation

BLOC 3 : VALORISER LES ACTIVITES ET LE PROJET D’ACTIVITE OU DE MANIFESTATION AU SEIN D’UNE
STRUCTURE FEDERALE (45h en OF, 30 en alternance)

»  Communication aupres des différents publics

»  Réalisation d’actions de promotion d’un projet d’activité ou de manifestation

> Accompagnement des dirigeants dans I'accueil de bénévoles et la gestion de la structure fédérale

»  Sensibilisation des dirigeants aux certifications fédérales et aux politiques ministérielles de
citoyenneté

Soit un total de 75h en OF et 50h en alternance

OF = Organisme de formation, Alternance = en club

=
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Moniteur Sportif de Natation - Parcours Entraineur f(:\ e

de niveau I’égIO nal (Formation fédérale) FREAN
Présentation

BLOC 5 : ENTRAINER EN SECURITE DANS LE CADRE D’UNE PRATIQUE COMPETITIVE AU SEIN D’UNE
STRUCTURE FEDERALE (70h en OF, 90 en alternance)
»  Conceptiond’un cycle d’entrainement et d’'une séance dans le cadre des « pratiques compétitives »

»  Conduite en sécurité d’une séance dans le cadre des « pratiques compétitives » dans chacune
desdisciplines
>  Evaluation des effets dans le cadre de cycles d’entrainement, de séances, ou de compétitions

+ BLOC 2 ou 3 en fonction des parcours réalisés
Soit un total maximum de 125h en OF et 130h en alternance
Parcours accessible qu’une fois avoir effectué tous les autres blocs (ou/et parcours)

Discipline a choisir : Natation artistique / Waterpolo / Natation de course

OF = Organisme de formation, Alternance = en club
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Assistant moniteur Criisasisr

E.R.F.A.N.

Suite a la disparition des brevets fédéraux et a la professionnalisation du dipldme MSN, la Fédération Francaise de
natation souhaite valorisé les bénévoles via des certifications appelées « Assistant moniteur ». Ces certifications seront
disponibles a partir de 2025 en lien avec les départements qui souhaitent le mettre en place.

L’assistant moniteur de natation est constitué de 3 niveaux de compétences :
» Assistant moniteur 1
» Assistant moniteur 2
» Assistant moniteur 3

Les objectifs :
> Aider bénévolement a I'encadrement de mon club
» Découvrir les bases de I’encadrement
> Aller vers un futur métier

Les prérequis :

- avoir 14 ans minimum - avoir 15 ans minimum - avoir 15 ans minimum
- étre titulaire de 'Assistant- - étre titulaire de I'Assistant-
moniteur niveau 1 moniteur niveau 2

- étre licencié a la Fédération francaise de natation

- étre titulaire du PSC1 - étre titulaire du PSC1

- attester de la compétence a satisfaire a un test de sécurité, sur une distance de 50 métres (voir ci-dessous)
ou étre titulaire du BNSSA a jour de sa vérification de maintien des acquis
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Assistant moniteur (oo

E.R.F.A.N.

N\ o]

Les contenus : %@ﬁ & )
rulin
ASSISTANT MONITEUR ASSISTANT MONITEUR ASSISTANT MONITEUR
NIVEAU 1 NIVEAU 2 NIVEAU 3
J’aide a ’encadrement J’encadre J’encadre
du groupe sous la responsabilité et en présence sous la responsabilité et en présence
d’un éducateur qualifié de mon d’un éducateur qualifie d’un éducateur qualifié
club. un groupe de Pécole de un groupe autour des
natation autour des bases de fondamentaux d’une
’apprentissage sportif. discipline.

Le nombre d’heures :

Assistant-moniteur Assistant-moniteur Assistant-moniteur

niveau 1 niveau 2 niveau 3
Heures en centre 12 heures minimum 20 heures minimum 10 heures minimum
Heures en structure 5 heures minimum 12 heures minimum 8 heures minimum
Total 17 heures 32 heures 18 heures
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Assistant moniteur @ ianise

E.R.F.A.N.

Les limites de I’assistant moniteur :

» Il intervient au sein d’un club de la Fédération francaise de natation et encadre bénévolement, un groupe autour des
fondamentaux d’une discipline de la FFN (Natation course-eau libre, natation artistique, water-polo ou plongeon).

» |l n’intervient jamais seul dans la piscine ou sur le bassin.

» |l intervient sous la responsabilité et en présence d’une personne qualifiée a I’'encadrement.

» |l ne peut tutorer d’autres personnes.

Les dispenses et/ou équivalences des assistants moniteurs pour les formations fédérales (parcours et MSN) :

lls peuvent permettre certains allegements de contenus en OF pour les autres formations fédérales mais ne
comprennent aucunes équivalences.

i
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Pour plus d’informations :

Mail : secretariat@erfanpaysdelaloire.fr
Port : 07 63 79 92 01

Tel : 02 51 13 48 S0

Site internet : https://erfanpaysdelaloire.fr/
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